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Cihaza Genel Bakış

Dört Masaj Başlığı İçin Şematik Diyagram Masaj Başlığının Değiştirilmesi

Cihazın şarj edilmesi
Güç seviyesi %5’in altına düştüğünde, gösterge yanıp sönecektir. 
Bu durumda, cihaz kısa süre içerisinde şarj edilmelidir.
  

Cihazın Kullanımı

Not: Kemikleri ve kasları korumak için, hasara yol açabilecek şekilde uzun 
süre boyunca sabit bir noktaya masaj uygulamaktan kaçının. 
Cihaz 15 dakika boyunca olarak sürekli çalıştırıldıktan sonra, otomatik
olarak duracaktır.

Vücudun tüm bölgelerinde 
kullanım için

Cihazın açılması / kapatılması
- Cihazı açmak için, açma/kapama düğmesini 
üç saniye basılı tutun.
- Cihazı kapatmak için, açma/kapama düğmesini 
üç saniye basılı tutun.
- Masaj kuvvetini ayarlamak için “+” düğmesine basın.
- Maksimum hız seviyesi, dokuzuncu seviyedir.
- Başlangıç hız seviyesi, en düşük seviyedir.

Vücudun tüm eklemlerinde 
kullanım için

Omurga bölgesinde 
kullanım için

Geniş kas gruplarında 
kullanım için

Parça Listesi

Cihaz parametreleri
- Model: Mini Masaj Aleti
- Anma gerilimi: 7,4 V 
- Anma akımı: 2 A 
- Anma gücü: 30 W 
- Giriş parametresi: 5 V
- Maksimum hız: 3200 dev./dk.
- Batarya kapasitesi 1200 mAh

Masaj başlığı 
(Değiştirilebilir)

“+” düğmesi

1 adet gövde

1 adet Tip-C 
şarj kablosu

1 adet 
kullanım kılavuzu

1 adet yassı
uçlu başlık

1 adet sivri
uçlu başlık

1 adet yuvarlak 
başlık

Çıkarın

- Lütfen ilk kullanımdan önce cihazı tamamen şarj ettiğinizden emin olun.
- Gösterge ışığı şarj sırasında yanıp söner ve şarj işlemi tamamlandığında
 sürekli yanar.
- Şarj süresi yaklaşık 4 saattir.
*Kullanım güvenliğini sağlamak için, şarj sırasında masaj aletini kullanmayın.
*Batarya ömrünü korumak için, şarj işleminin tamamlanmasını bekleyin.

            Kullanım amaçları
- Kas ezilmesi, burkulması ve zorlanmasından kaynaklı ağrı ve spazmlar
- Şişlik durumunda dolaşıma yardımcı olunması
- Gevşek ve kalınlaşmış bağ dokusu ve fasya
- Kaslarda laktik asit birikiminin azaltılması
- Eklem hareketliliğinin artırılması
- Kas yorgunluğunun giderilmesi

          Cihazı aşağıda belirtilen durumlarda ve aşağıda belirtilen 
bölgelerde kullanmayın:
- Anevrizma veya kanama durumunda ve kan sulandırıcı ilaçların kullanılması 
halinde
- Kalp pili veya defibrilatör kullanımı gerektiren kalp hastalıklarında
- Hamilelik, kanser
- Cihaz, internal fiksasyon işleminden sonraki 90 gün boyunca, internal 
fiksasyon çevresindeki 8 cm’lik (3 inç) alan içerisinde kullanılmamalıdır.
- Baş, yüz, servikal omurga ve vertebral vücut alanları gibi bölgelerde
- Tibia, ayak sırtı, el sırtı vb. gibi, kas dokusunun daha az olduğu, iskelete 
yakın konumlarda

Takma işlemi tamamlanmıştır

(Kullanıcı tarafından
 temin edilir)
Not: 5 V-2 A çıkışa sahip 
cep telefonu şarj adaptörü
 kullanılmalıdır.

Takın

veya

veya

1 adet
U başlık

Çalıştırma düğmesi

Şarj arayüzü  

Hız göstergesi 
ışığı

Açma
Kapama


